Patrime do cirkve — krest

Material vytvorilo © Katechetické stredisko AP 2023 (Lenka Jerdabkova)

Cil:

Déti se sezndmi se zakladnimi informacemi o svatostech, zvlasté o svatosti krtu, jejich ucincich a
kontextu tykajici se vztahu svatosti a cirkve. DokaZou strucné vysvétlit, ¢im jsou svatosti pro Zivot
kfestana a jak souviseji s JeZisSem, jeho planem pro kazdého ¢lovéka a ¢im jsou pro cirkev. Umi
definovat cirkev a rozlisit, kdo jsou jeji ¢lenové

Déti dokdzou reflektovat vyznam kitu pro jejich osobni Zivot z viry, pfipadné dosvédcit, jak Bah diky
pfijeti prvni svatosti pasobi v jejich Zivoté. Uvédomuiji si, co pro né znamena byt Bozim ditétem.

Seznam pouzitych materidl( a literatury:

YOUCAT pro déti. Praha: KNA, 2018.
Voda dava Zivot. Casopis Duha ¢. 19/2016-2017 (http://mojeduha.cz/clanky/Voda dava zivot)

Pomucky ke katechezi:
e Pracovni list MUj krest;
e Pracovni list O krtu;
e Plakat ,Kriz";
e Podklad pro aktivitu Kdo patfi do cirkve;
e Doplnkovy pracovni list O cirkvi;
e Doplfhkovy material — dvé lusténky s tématem Krest.

Poznamka:

Katecheze byla vytvorena a odzkousena pro online pouziti — celkové trvani doporucujeme do 30 minut
s pfipadnou moZnosti vhodného zkraceni. Pri prfimé vyuce je vhodné scénar doplnit dalSimi aktivitami.
Katecheze je vhodna pro mensi skupinu déti mladsiho skolniho véku.

Scénar:

Uvodni aktivita (cca 5 minut)

Klicovym pojmem Uvodni aktivity je rychly brainstorming ohledné pojmu cirkev. PoloZime otdzku: , Co
vds napadne, kdyz feknu slovo ‘cirkev’? Zkusime prijit na to, co tohle slovo znamend a s ¢im souvisi.”
Diskutujeme s détmi, pfijimame jejich ndvrhy a vysvétlujeme pfipadné dotazy. Navrhy mulzZeme
zaznamenavat (pfi online setkani je vhodné vyuzit Whiteboard, pfipadné sdilet prazdny dokument ve
Wordu, do kterého navrhy zapisujeme).

Cirkev a svatosti (cca 5-8 minut)
Po shrnuti predchozi aktivity nasleduje kratky vyklad:

Slovo ,,cirkev” pochazi z fectiny, ze slova , kyriaké” —to, co je Panovo. Nasim Panem je JeZi$ a sami
sebe bychom mohli oznacit jako jeho tym, sportovni druZstvo. Oproti sportovnim tymdm (tfeba

z olympiddy) se ale ten nas nécim lisi — jeho ¢lenové nejsou jen z jedné zemé, ale z celého svéta.
Proto cirkvi fikdme katolicka — tohle slovo pochdzi zase z fectiny a znamena to ,,vSeobecny”.


http://mojeduha.cz/clanky/Voda_dava_zivot

NezaleZi na tom, odkud kdo jsme: JeZi$ nas povolal do cirkve, abychom se starali o svét, ktery Bah
stvofil a svéfil ndm ho. A je jedno, jestli chodime do Skoly, jsme ucitelé, policisté, |ékafi, politici nebo
treba prodavacky nebo pracujeme v tovarné — kazdy se o svét svym zpUlsobem starame a mame to
délat, jak nejlip umime.

Cirkev je tedy spolecenstvi téch, ktefi patii k Jezisi. MUZeme ji dokonce popsat nékolika ddlezitymi
vlastnostmi:

e Cirkev je svata, protoZe v ni plsobi svaty Buh.
e Cirkev je vSeobecna — z lidi celého svéta a ke vSem je poslana.
e Cirkev je apostolska, protoze apostolové byli prvni, kdo cirkev tvofil.

Poté miZeme polozit détem dalsi otdzku (nechdme je odpovédét jen velmi kratce — stru¢né kolecko):
,Kdo do cirkve patfi?“ Poté opét nasleduje kratké vysvétleni.

Uplné kazdy ¢lovék nemdze fici, Ze do cirkve patFi. PFedstavme si to tak trochu jako s pFihla$kou na
néjaky krouzek — néco se musi stat a néco musime udélat, abychom mohli néjaky navstévovat.

Déle zaradime aktivitu s plakatem kfize. UkaZzeme skupiné kFiz na plakatu (z katechismu YOUCAT) a
pokladdame otazky: ,Koho na vyobrazeném kfizi vidite? Podle ¢eho mUiZete poznat, ¢im kdo je?” (aktivita
sméruje k poznani, Ze do cirkve skutecné mohou patfit lidé vSech povolani).

Pokracujeme ve vykladu:

Pokud chceme mluvit o tom, kdo patfi do cirkve, musime zminit zplsoby, jak se s nami Blih setkava.’
BUh nam ale nabizi jeSté jeden zpUsob, jak se potkat, a tomu fikdme svatost. PoloZime dalsi otazku:
,Slyseli jste nékdy tohle slovo? Co si pod tim pfedstavujete?” Nechame skupinu odpovédét, pripadné
korigujeme, a pokracujeme:

Svatosti jsou zvlastni setkani Boha a ¢lovéka. Bih nam pfi nich ddva zvlastni a specialni dary a
vybaveni, abychom s nim mohli Iépe a hloubéji Zit v cirkvi.

PoloZime otazku: , Vite, kolik je svatosti? Uméli byste néjaké vyjmenovat?” Pokud ne, strucné
shrneme informace:

e Svatosti je celkem sedm;

e Shrneme jejich ndzvy a vysvétlime strucné smysl;

e Podame informaci, Ze nékteré svatosti se pfijimaji jenom jednou, protoZe nds trvale promeéni,
a nékteré se pfijimaji opakované, protoze nam pomahaji dobfe Zit s Bohem.

Krest (cca 15 minut)

Zopakujeme, Ze branou do cirkve (,,pfihlaskou na krouzek” — viz pfirovnani vyse) je prvni svatost, kterou
kazdy ¢lovék mlze pfijmout, a to je kirest. Dale se déti zeptame, jestli védi néco o svém krtu? (datum
kitu, kde byly pokitény, vSechna krestni jména, jména kmotr( atd.) Pokud ne, mdzeme je pozadat, aby
do pristiho setkani néco zajimavého zjistily (Ize vyuzit PL MUj kiest z prilohy). Pokracujeme ve vykladu,
kdy doplfiujeme odpovédi na poloZené otazky, pokud je déti neznaji:

! Katecheze pfedpoklada, Zze déti védi, Ze se s Bohem setkavaji v Pismu a modlitbé — pokud ne, k tomuto zavéru zkusime
dojit formatem kratké diskuse.
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Krest je setkani, kdy té Jezi$ prijme do svého spolecenstvi. Stavame se kfestany. MlzZzeme Fict, Ze se
s nami vlastné sprateli a vezme nas do toho sportovniho tymu, o kterém jsme mluvili — do cirkve.

e Jak se slavi kfest? Ten, kdo je kitén, je tfikrat ponoren do vody nebo trikrat vodou polit. Ten,
kdo krti, pritom rika: xy, ja té kitim...

e Co s nami udéla krestni voda? A musi to byt voda? Voda je dlleZité znameni — bez ni nikoho
pokftit nemGzeme. A nejde kftit ani limonadou, mlékem nebo ¢imkoliv jinym, co tece. ©
ProC to musi byt voda, nam vysvétli ucinky krtu:

o Voda nam dava Zivot. Kdyz jsme pokrténi, fikd o nas Bible, Ze jsme novi lidé — jsou z nds
kfestané, ktefi patfi JeziSi.

o Voda nas ocistuje. Kdyz jsme pokrténi, Blh nas zbavi vsech hrichd.

o Jsme pod ochranou Bozi a patfime do cirkve.

e Jakd jsou znameni kftu? Voda neni to jediné, co nas u kiftu zaujme. Dal3imi symbolickymi
predméty, které ke kftu patfi, jsou olej (kfizmo), bilé Saty, svicka, kmotr a jméno.

Vyklad doplnime vypracovanim PL O kFtu z pfilohy.

Ndsledné Ize pro opakovani / upevnéni tématu pouzit aktivitu ,Kdo patfi do cirkve” — je zaloZena na
rychlych navrzich jednotlivych skupin dle zadani a pfipadné diskusi (nékteré polozky Ize odmitnout
okamZité, jiné pfijmout, jiné vyZaduji specifikaci. Ta je vidy zaloZena na definici ,,pokud jsou dotycni
pokrténi®)

Ddle je mozné se skupinou prodiskutovat dle vlastniho vybéru nékteré z nasledujicich otazek (pfipadné
vSechny)

Otazka: Myslite, Ze se kfti jenom déti? Zde je vhodné upozornit déti na existenci katechumendtu a na
proces obrdceni u dospélych. Lze rozsifit i o zdivodnéni, proc cirkev krti malé déti (vSe podle sloZzeni
skupiny).

Otazka: MGze nékdo pokrtit sdm sebe? Nechme déti o této moZnosti diskutovat. Posléze pfiddme
vysvétleni. Ne, to mozné neni. MlUzeme o kfest poprosit, mizeme si ho prat, ale vidycky potfebujeme
nékoho, kdo nam dar kitu zprostiedkuje. Krest je opravdovy dar, ktery se dava jenom ve spolecenstvi —
jeden druhému.

Otazka: Mohli byste vy nékoho pokftit? Nechme déti o této moZnosti diskutovat. Posléze pfidame
vysvétleni. Ano — kdyby nékomu hrozila smrt, pral by si byt pokitén a nebyl by nikdo jiny, kdo mu ho
mohl udélit. Proto je dllezité umét ta slova, kterymi se kiti. Upozornime na podminky ki'tu (formule,
pfirodni voda, umysl). Pokud muZete vydat néjaké svédectvi o podobném pripadu, je vhodné ho vyuZit.
Muzeme si s détmi osvojit kfestni formuli.

Setkani uzavireme shrnutim: Cirkev tvori lidé, ktefi jsou pokrténi — kfestané. Véri v Jezise Krista a chtéji
se s nim pratelit — naslouchaji mu a hovoti s nim. Do cirkve patfi vSichni lidé, ktefi byli pokrténi, to
znamena i ti, ktefi uz zemfreli a jsou u Boha. ZdUraznime rovnéz, Ze cirkev se zajima i o ty, kdo pokFténi
nejsou a snazi se jim pomoci, aby mohli Boha poznat. To je i nas Ukol. Patfit do cirkve a byt kifestanem
totiz neznamenad jenom chodit do kostela!



Doplrikové materialy

PL O cirkvi — Déti ho mohou zkusit doplnit a pfipadné vyuZit jako zapisovy list. Pokud si nebudou védét
rady, mohou vyuzit YOUCAT pro déti, ¢ast ,,Fakt 9“ na stranach 86—93.

Lusténky k tématu krtu:

e Den kitu
e Jak vypadad krest



